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FACILITADORAS s
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Miriam Esperidido de Araujo

Psicologa, Mestre em Psicologia Social (IP-USP), Doutoranda
em Educacao (FE-USP), Docente e Coordenadora do Nucleo -
de Apoio Psicopedagogico e Inclusao da Universidade Anhembi

Morumbi (UAM-SP)

Contato: miarau@usp.br
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FACILITADORAS

Gladys Garcia

Professora ha 27 anos, com experiéncia desde a educacao infantil
até o ensino superior (graduacao e pos-graduacao), Mestre em
Educacao, Psicopedagoga, Palestrante e Formadora de
professores. Tem um sobrinho autista de 13 anos.

Contato: gladys.garcia02@gmail.com
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O que é Inclusao?
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A verdadeira inclusao ocorre
quando fazemos melhorias,
adaptagoes, ajustes visando a
insergao da pessoa no contexto
em que ela esta presente.
Inclusdo, portanto, é diferente
de exclusao, segregacgaoc e
integracao.

Inclusao
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Por que Incluir? s
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E uma questao de ética - respeitar os limites, as diferencas.

E uma questio de direito garantido pela lei.
E nosso papel enquanto educadores. .
Beneficia toda a sociedade — nos humaniza

A deficiéncia esta na relagao entre o individuo (que tem

impedimentos em alguma area) com o meio (barreiras),
impedindo a sua participacao plena na sociedade.

Lei No 13.146, de 06 de Julho de 2015

www.sinpeem.com.br



0 que é necessario para que a Inclusédo aconteca?

SINPEEM

Recursos/
Conhecimento Estrutura/
Condicoes

Apoio - REDE
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0 que é necessario para que a Inclusédo aconteca? s
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Centro de Referéncia em Transtornos do Espectro
Autista (CREAPP Ambulatoério)

servico de atencao diaria localizado na cidade de Sao Paulo, que .
_ 4 oferece assisténcia e inclusao escolar e social para criangas e
Martha Hubner, professora do P D adolescentes autistas de até 18 anos. O CREAPP faz parte do Centro
USP e coordenadora do Cais \ de Atencao Integral em Satide Mental (CAISM) Philippe Pinel,
(Centro para Autismo e Inclusao

Social). localizado no bairro de Pirituba, na zona oeste de Sao Paulo.

Contato
(11) 3993-8235
caismpinel-cih@saude.sp.gov.br

www.sinpeem.com.br



LegislacOes especificas
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*Lei Romeo Mion - cria a Carteira de Identificacao da Pessoa com TEA (CipTEA), que
garante a todos aqueles com o diagnostico de autismo um documento que possa ser
apresentado para informar a condicao do individuo. O nome foi inspirado em Romeo
Mion, filho adolescente do apresentador de TV Marcos Mion. Atendimen'l'o

* Em 2007, o Estado de Sao Paulo foi obrigado, por lei, a arcar com os custos de PreferQHC|a|
educacao e saude de qualquer individuo com autismo. O Estado deve arcar com os

custos em centros especializados. © fm?ii\‘ ()
&
Qr w1,

* Lei Berenice Piana - N2 12.764 - pessoas com o transtorno de espectro autista sao

Idosos acima de 60 anos - Lei Federal 10.471/03

consideradas deficientes e assegura a utilizacao de servigos da Assisténcia Social — no Eblirtion, oassons.ccm el iboma; pasioes
i 5 com crianga de colo e
municiplio onde reside. ranstorno do Espectro Autista - TEA

= -1":.5'—_- : o é
g et

w0 DIREITO AO ATENDIMENTO PRIORITARIO
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LegislacOes especificas s
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Lei Berenice Piana - N2 12.764 Institui a Politica Nacional de Prote¢ao dos
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista - Garantia de direitos de
pessoas autistas e suas familias em diversas esferas sociais. Possibilita o direito a
educacao com atendimento especializado (acompanhamento).

Acompanhante especializado - precisa ser especializado em autismo, educagao
inclusiva ou desenvolvimento infantil.

PEI — Plano de ensino Individualizado — com adaptacao de materiais, conteudo,
local de ensino ou mesmo de avaliacao, sem qualquer custo adicional para a
pessoa com autismo ou seus representantes legais.

s e cmem s e - =
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LegislacOes especificas
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LElI No 15.830, DE 15 DE JUNHO DE 2015

(Projeto de lei no 7, de 2009, do Deputado Carlos Giannazi - PSOL)
Autoriza o Poder Executivo a limitar o nimero de alunos nas salas de aula do ensino
fundamental e médio que tém matriculados alunos com necessidades especiais.

Artigo 1° — Fica o Poder Executivo autorizado Parigrafo unico —na hipétese de o .
a limitar, em até 20 (vinte) alunos, o nimero de

numero de alunos com necessidades

matriculas das salas de aula do ensino publico especiais ser igual a 2 (dois) ou 3 (trés), as

fundamental e médio que tém matriculado 1 (um) demais matriculas nio poderio

aluno com necessidades especiais. ultrapassar 15 (quinze) alunos.

Artigo 3° — As salas de aula do ensino médio ou fundamental que tém matriculados 2 (dois) alunos
com necessidades especiais, dependendo do grau de dependéncia desses alunos, poderao ter um

professor auxiliar ajudando o professor regente.
10
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LegislacOes especificas

LEI N° 17.502 DE 3 DE NOVEMBRO DE 2020
Dispde sobre politica publica municipal para
garantia, protecao e ampliagcao dos direitos das
pessoas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) e seus familiares.

https://www.saopaulo.sp.leg.br/escoladoparlamento /wp-

content/uploads/sites/5/2021/11/Manual-dos-Direitos-da-Pessoa-

com-Autismo.pdf

T T ——

MANUAL DOS DIREITOS
PESSOA COM AUTISMO

 —
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Transtorno do Espectro Autista (TEA) s
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|
e

INCIDENCIA POR SEX0

O

EM CADA 68 CRIANGAS, 1E
DIAGNOSTICADA COM TEA

FONTE: Autism and Developmental Disabilities Monitoring Network, 11 Sites, United States,2016. A e . >~ : > =
Surveillance Summaries, Marco 27, 2020 / 69(4); 112 S&o mais de 300 mil ocorréncias s6 no Estado de Sao Paulg,
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Transtorno do Espectro Autista (TEA) s

SINPEEM

O dia 2 de Abril - Dia Mundial

de Conscientizacao do Autismo.
(ONU, 2008) SIMBOLOS QUE REPRESENTAM O AUTISMO

14
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Transtorno do Espectro Autista (TEA) s
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DSM-5 - Classificacao

Transtornos do
Neurodesenvolvimento

Deficiéncias T’”‘“ﬁ?’"“ dT‘;agstom% TDAH ' 'sm'" Transtornos Outros
Intelectuais B Comunicagéo m Aprendizagem Motores Transtornos

Deficiéncia Transtorno da Transtormno do deservol-
sl Linguagem Prejuizo na Leitura : 8 e Cooue) 5

Atraso Global do Transtorno Prejuizo na Escrita Transtorno do Movi-
Neurodesenvolvimento da Fala mento Esteriotipado

Transtorno de Fludncia b i hine Transtornos de Tique

com Inicio na Infancia

Transtorno da
Comunicac¢io Social

5
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Transtorno do Espectro Autista (TEA) s

SINPEEM

O termo técnico antes aplicado a
Sindrome de Asperger nos
manuais médicos atuais é
Transtorno do Espectro Autista de

Nivel 1, sem a presenca de
prejuizos intelectuais ou verbais.

16
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Transtorno do Espectro Autista (TEA) s
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+ Inicio no periodo de desenvolvimento.
» Acarretam déficits no funcionamento

= (Gerais ou especificos

Acadeémicos Sociais Ocupacionais Passoais

« Frequentemente comorbidos

+ Sintomas — excessos e déficits/atrasos em
atingir os marcos esperados.

17
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Transtorno do Espectro Autista (TEA) s

SINPEEM

Caracteristicas do
autismo:

= )¢ € C =

Déficit na Deéficit na Comportamenio Interesses
interagéo social comunicagao repetitivo e restritos e
estereorotipado fixos

18
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Transtorno do Espectro Autista (TEA) s
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A diferenca entre os transtornos € o grau dentro do
espectro autista

Leve (1) Moderado (2) Grave (3)

https://docplayet.com.br/7446123-Pense-autismo-a-importancia-do-diagnostico-precoce-no-tea-transtorno-do-
espectro-autista-autor-dr-marcone-oliveira-medico-neuropediatra.html

19
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Transtorno do Espectro Autista (TEA) s

SEVERO

REQUER CERTO APOIO: SINPEEM
dificuldades nas interacao sociais, _
interesses reduzidos, dificuldade

em fazer amigos, organizacao,

planejamento

REQUER MUITO APOIO:

problemas graves com

mudangas, comportamentos
restritos e repetitivos interferem

em todos os contextos

REQUER APOIO
SUBSTANCIAL: Limitacées

mais graves nas interagoes verbais

e nao-verbais; comportamentos

restritivos e repetitivos

20
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Transtorno do Espectro Autista (TEA) s
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Algumas caracteristicas do Autismo Leve

AU D IR D SR

2l
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Transtorno do Espectro Autista (TEA) s

SINPEEM
Interesses restritos !
. Tém a consciéncia de suas f =, .
diferencas.

Habilidosos e talentosos em
atividades do seu interesse

Inteligencia especifica

22
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TEA: Seletividade Alimentar s
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* Criancas com TEA tém mais recusa
alimentar do que as criancas com
desenvolvimento tipico e apresentam
um repertorio alimentar mais limitado

» Seletividade alimentar => sensibilidade
sensorial (reacao exagerada a certas
sensacoes tateis, resultando em aversao
ou resposta comportamental negativa).

23
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Transtorno do Espectro Autista (TEA) s
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Transtorno do Espectro Autista (TEA) s

N TO DOS EM
EDUCAGAD NO ENSIND MUNICIPAL-SP

@ 25

s e cmem s e - =

www.sinpeem.com.br



Transtorno do Espectro Autista (TEA) s
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Depoimento de um aluno
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@ da_anitamalfatti -

@ da_anitamalfatti Participantes
Cristiane Yokota @crischechetto

Jodo Victor @jv_ollivera7
Miriam Esperiddo @esperidiaomiriam
Rafael Farinha (Mediador) @raf.farinha

https://www.instagram.com/tv/COEMknZApp5

QY N

102 visualizagoes

Entrar par

AT

e
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Transtorno do Espectro Autista (TEA)
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= "A maior dificuldade do asperger ¢
transmitir ao mundo o que sente"

————
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Vamos incluit? -

SINPEEM

Passos para a inclusdo de estudantes com Transtorno do

. Espectro Autista (TEA) .

Compartilhando Experiéncias

29




Depoimento de uma mae

 —
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Maria Fernanda Ventura, mae do -

estudante FRANCO de design de

games, 1° semestre.

30
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A INCLUSAO ESCOLAR DE ESTUDANTES COM TEA

SINPEEM
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CIDADE DE
5A0 PAULO

EDUCAGAC
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAQ DE SAO PAULO

ORIENTACOES PARA
ATENDIMENTO DE ESTUDANTES

ORIENTACOES PARA ATENDIMENTO DE ESTUDANTES

IEENERENEEE @ 000w

: : _D__|_0___ E|§ |F EH??IﬁIO https:/ /acervodigital.sme.prefeitura.sp.gov.br
_91 0._ _E.__S_,_Pg___ E1__:__(_:3__ T_;___R;__O‘ 0)o)] AUTTIEIMo) wp-content/uploads/2022/08/Orientacoes-

: para-atendimento-de-estudantes-transtorno-

___DL 0, A __l-_j1_ T1_____ l, _S M, O, do-espectro-do-autismo.pdf

Sao Paulo - 2021

31
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A INCLUSAO ESCOLAR DE ESTUDANTES COM TEA

Passo 1 — Compreenda o seu estudante

 —

N TO DOS P EM
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Passo 2 — Comunique-se adequadamente com o seu estudante
Passo 3 — Promova a participacao de todos os estudantes
Passo 4 — Adapte o espaco de aprendizagem e os recursos didaticos de acordo com as

limitacoes e necessidades educacionais do estudante

32
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O TEAANTES DA ESCOLA s
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O TEA, antes de ir para a escola, fica em casa, em contato com pais,

tutores, familiares diversos

Educacao deve comecar desde entao.

Como ensinar esses individuos?
Com informacao, fomentando autonomia,

iIndependéncia e a comunicacao.

2
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O TEADURANTE A VIDAESCOLAR
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Durante a vida escolar da crianca — € um desafio para as familias e
para a escola lidar com as especificidades e singularidades dos
individuos com TEA.

E preciso sempre haver transparéncia, afetividade e proximidade

entre a escola e a familia, para que a crianga seja sempre muito
bem acolhida e suas necessidades sejam atendidas.

35
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PROCESSO DE APRENDIZAGEM DO TEA s
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Conhecer as necessidades das criancas, suas habilidades e desafios é o que

nos guia durante o processo de ensino e aprendizagem.

. Todas as criancas sao capazes de aprender

de acordo com suas particularidades e singularidades

Cada uma leva um tempo e aprende de uma maneira especifica, sejam

individuos neurotipicos ou neurodivergentes.

36
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ADAPTACAO DO MATERIAL DIDATICO

E aconselhavel usar o papel com uma cor s6, evitando estampas, e com
uma letra que contrasta com a cor do papel.
Evite o pontilhado, que pode causar confusdo para a crianga com TEA;

opte pela figura com fundo sombreado.

 —
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ADAPTACAO DE MATERIAL DIDATICO

 —
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e Delimitar o local da resposta;
e Menos atividades por pagina;
e Figuras maiores, coloridas;

e Linguagem objetiva;

e Recursos sensoriais diversificados;
e Usar o interesse da crianca;

e Respeitar ritmo e tempo da crianca;

e Usarjogos com moderacao.

38




ADAPTACAO DA ROTINA E ESPACOFISICO

Minimizar estimulos sensoriais, para nao distrair, confundir ou causar uma

crise.

Exemplos:

Paredes em cores neutras;

Mesas e chao livres;

Nao ter muitos quadros e cartazes nas paredes;

Crianca longe de locais de muita circulagao, como portas e janelas;

Usar recursos visuais;
Antecipar sons (como o sinal da escola);
Quadro de rotina pode ser organizado de forma que estimule as sensacoes.

 —
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A INCLUSAO ESCOLAR DE ESTUDANTES COM TEA

 —
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Lucas e o material dourado

https://www.instagram.com/p/Bjx1XI1ji2] /?utm_source=ig_web_copy_link

Exercicios de ritmo com musica

https://www.instagram.com/p/BkU500ijgbE /?utm_source=ig_web_copy_link

40
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Sugestoes de Filmes e Series

Atypical (2019)
The good doctor
Uma advogada extraordinaria

Amor no espectro
Documentario “Delicadeza é azul” (2021)
Documentario “Aspergers are us” (2016)

Documentario “Em um mundo interior’” (2018)
https:/ /lunetas.com.br/series-e-filmes-sobre-autismo/

 —
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